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Indledning:

Velkommen til 3rets generalforsamling, og det er mig en glaede at kunne fortaelle om
de ting, der er sket i 2015

AAM har ogsa i september 2015 vaeret med til Klassekampen, hvor der var
lengdespring og kuglestad for bgrnene, og som jeg fagr har sagt, er det befriende at
se, hvor meget de gar op i disciplinerne, og nogen gange spgrger, om det var rigtigt
gjort. Benny og jeg var igen med som hjzelpere, men vi har desvaerre sa travlt, mens
det star pd, at vi ikke kan snakke s& meget med bgrnene.

Ogsa en stor tak til Helle Olsen, som er primus motor fra AAM, og jeg mener ogsa, at
det er vigtigt at atletikken viser flaget ved sa stor en begivenhed i kommunen.

Af sociale arrangementer i 2015 havde vi grill aften efter vores Kgbmandslgb, og det
er en dejlig afslutning pa en lang og dejlig dag, men grillen er desvaerre afgaet ved
dgden, og vi har faet at vide, at vi var heldige, at ikke bunden gik ud af den, da vi
brugte den, sa nu skal vi finde en ny grill

Og igen stod Birthe og Ejvind for vores julehygge - tak for det. Der var gudskelov stor
opbakning til det, s& mon ikke de forsgger sig igen i ar

Vandrefalkene er ogsa godt i gang, og vi far gdet nogle dejlige kilometre i skoven,
samtidig med, at vi far snakket om mange ting - vores maend, bgrn, bgrnebgrn - der
er ingenting, der ikke bliver drgftet.

Der er plads til mange flere, og hvis vi bliver mange nok, kan vi fordele os i grupper,
alt efter hvor langt vi vil ga.

Vi har som mange har set og hgrt, lavet neevneaendring pa vores gamle
Kondilgbsserie til Allergd Cross, da selve navnet lyder til, at der kan veere hardt
terreen nogen gange, hvis der f.eks har sneet, regnet eller stormet meget, sa skal
man ikke tro, at ruten er som den plejer, og vi son Igbsgruppe ikke skal taenke i
alternativ rute, hvis vejrliget har veeret imod os - selvfglgelig hvis det er direkte
farligt at Igbe i skoven, sa ggr vi noget andet

Stadionudvalg

I 2015 fik Skovvang stadion lidt gleede af de kommunale midler, hvor begge klubhuse
fik et ansigtslgft med h h v maling udvendigt af det store klubhus og nyt inventar i
Atletikklubhuset.

Aret bgd 0gsa pad en stor udfordring idet man havde i besparelses gjemed havde
besluttet at komprimere Kommunens bygningsmasse med 10 %, hvilket bragte
Atletikklubhuset i spil. Usikkerheden om det skulle nedrives eller ej varede ved indtil



november, hvor det endeligt blev meddelt, at atletikklubhuset ikke laengere var i spil
efter det indgdede budgetforlig for 2016 -19.

Allergd Kommune besluttede, at bruge IDAN - Idreettens Analyse Institut -
undersggelsen til at revidere reglerne for Brugerradenes opgaver og arbejdsomrader,
og Brugerradet pa Skovvang stadion havde kommentarer som blev fremlagt pa
brugerradsmgdet den 17.8 2015. Det gav ikke anledning til nogen sendringer, og det
fremsendte regelsaet er tradt i kraft 1. januar 2016.

Konsekvensen er umiddelbar, at Brugerradets frivillige kreefter palaagges flere
opgaver og nu vil tiden vise om vi kan og vil leve op til det.

Sidste halvdel af 2015 blev der nedsat en arbejdsgruppe, som skal deltage i en
revision af Fritidspolitikken, og forslaget skal forelaegges Kultur — og Idraetsudvalget
ultimo marts.

Tak, Benny for det store arbejde du laegger i stadionbestyrelsen

Ungdomsafdelingen:

Vi har i efter sommerferien 2015 skiftet traener, da Thor skulle til militeeret, sa Line
tradte til for at hjeelpe Laura, og de ggr et stort stykke arbejde, og bgrnene er glade
for dem. Bgrnene har endnu ikke veeret til nogle staevner, men det bliver der radet
bod pa i 2016

For at ggre det attraktivt for de 2 treenere har klubben tilbudt dem traenerkurser, for
de mener selv, at det vil hjeelpe dem med, at traene bgrnene rigtigt, mgde andre
treenere, og de vil 0ogsa tage til staevner med dem, der gerne vil - det er ogsa en
gulerod for bgrnene

Laura og Line tager sig rigtigt godt af bgrnetraeningen, men de har ikke deltaget i
nogle staevner.

Seniorafdelingen:

Det er ikke sket noget sadan helt ekstraordinzert, men Jesper fortzeller, at de er en
god lille gruppe pa 7-8 unge der traener regelmaessigt. De har ogsa vaeret til en del
staeevner med mange gode resultater af alle. Men skal jeg naevne et par stykker der
var ekstra gode er det Anna Harder pa 300m med en tid pa 43,57 var hun nr. 12 i
Danmark i sin aldersgruppe. Og Marie Mgrch var pa 1500m nr. 10 af alle i Danmark
med 4.34,61

Veteranafdelingen:

AAM er gdet i sta, men heldigvis ikke gdet pa pension. Med det mener jeg, at vores
tilgang af medlemmer - isaer hos motionslgberne er stort set ikke-eksisterende. Flere
gode kraefter arbejder pa at ggre det attraktivt at komme tirsdag, torsdag og lgrdag
0g successen er da heller ikke udeblevet. Det betyder nu, at vi er mellem 10 og 25 il



For veterangruppen er det dejligt at se, at der kommer s& mange Igbere nu, og jeg
ved, at Asbjgrn og Mogens Winkler ggr et stort arbejde for at lave Igbeture hver uge,
sa der ikke kommer nogle overraskelser. Asbjgrn laegger det pa Facebook hver
mandag formiddag og haenger ugens Igbeture pa vores tavle i klubhuset.

Det er dejligt at komme i klubhuset om Igrdagen, for der er ogsa meget socialt efter
lgb og gang, hvor vi far os en kop kaffe og snakker.

Tak til jer drenge

Motionsgruppen:

Denne gruppe bestar af Eva, Mette, Marianne og undertegnede, og hvis vi ikke havde
vores faste hjaelpere til bAde Kondilgbsserien og Kesbmandslgbet Igbet, ville det ikke
kunne vaere, som det er i dag.

Cross Igbsserien 2015/2016 har lidt en lille nedgang i deltagere i forhold til sidste
sason 2014/2015 - ved november Igbet var der 82 Igbere, ved december Igbet 93
deltagere og januar lgbet var der 86 deltagere og februar havde vi 70 lgbere pga
vinterferie — men vi er godt tilfredse. Ved december Igbet havde SNIK gjort vores lgb
til manedens Igb, s& de kom ca 20 deltagere - lad os fa nogle flere af den slags.
Faktisk har Hanne Tynell fortalt mig, at Novo Nordisk vil lave alle 5 Igb i nseste sseson
til manedens Igb, sa det lyder jo lovende - nu skal vi have dem til at melde sig til alle
5 lgb.

Tiltaget med at kunne kgbe alle 5 Igb for 200,- og oven i det fa et gavekort til
Intersport pa 100,- eller hvad Kim Alex nu finder ud af, er stadig et meget attraktivt
tilbud. Selvom Igberne ikke kan Igbe november Igbet kommer de alligevel og kgber
serien, for det er kun i november, man kan kgbe det - og det ligger ret stabilt med
deltagere.

Nu har vi haft det tilbud i 5 ar, og Igberne er glade for at fa alle 5 manillamaerker med
hjem ved det fgrste Igb, sa de kan komme direkte ud i skoven

Vi har ogsad i denne serie veeret heldig, at skoven har vist sig fra den rigtig gode side -
men der var lige til januar Igbet, at vi indtil dagen fgr, troede, at vi skulle Igbe pa
asfalt, men vejret artede sig gudskelov. Jeg ved, at Igberne er glade for det, og roser
det meget.

Ved Crosslgbet er der faste hjaelpere — Kasper, Ejvind og Dan star for opsaetning af
ruten, Maja star post, Elisabeth tager imod manillamaerker, indskrivningen star
Kirsten Pontoppidan og Erik for - og det har de gjort i rigtig mange ar, Benny hjeelper
ved malslusen og mange andre ting sammen med Ivan - Benny laver ogsa
resultatliste sammen med Per Due, og Birte Tarp er med som vikar - hun kan traede
til hurtigt, hvis det er ngdvendigt, og det har det veeret, da en mand synes, det er
morsomt at vende vores pile pa ruten

Motionsgruppen vil gerne sige hjeelperne tak for det.

Kgbmands Igbet 2015 var en ren katastrofe, der var i alt 42 deltagere — 15 bgrn og
27 voksne, og det har sa resulteret, at Kgbmand Henrik springer Igbet over i ar, men
kan vi komme med en anden og bedre strategi, vil han maske tage Igbet op igen. Det,
der skete, tror vi - alts@ Motionsgruppen - var, at der blev afholdt et stort



bgrneloppemarked i midtbyen, sa alle Allergds indbyggere var der. Allergd Nyt havde
0gsa lavet en fejl ved at sende det ud alt for sent i forhold til de andre 3r.

Kgbmand Henrik gik ogsd i 2015 helhjertet ind i Igbet, og der skal ikke mangle noget,
og han formar at skabe meget liv omkring os i indskrivningen, fra kl 9.00 om
morgenen til det slutter ved 15-tiden. Der er ogsa altid et hav af lodtraeknings-
praemier - vores mal har vaeret, at alle bgrnene far noget med hjem, og det er ikke
slaet fejl endnu, og i 2015 var det slet ikke sveert at indfri. Alle voksne fik ogsa en
eller to lodtraekningspreemie med hjem

Vi har faktisk faet sat et godt hold med hjeelpere til dette Igb, og det skal I have stor
tak for, men det er ogsa mange, der skal i gang til sddan et Igb, og hvis der ikke er
flere deltagere, sa er der ligesom for meget arbejde i det.

Forslag til aflgser for Kgbmandslgbet kommer senere pa aftenen ved Asbjgrn/Mogens
Winkler

Gruppen har lavet en vision og et strategioplaeg, som jeg er meget enig i. Vi skal
fastholde +60 gruppen og vandrefalkene og finde kraefter i klubben, som kan vaere
bindeledet mellem atletikbgrnenes forzeldre og Igbegruppen for derigennem at kunne
hverve nye Igbere. Visionen peger ogsa pa et at vi maske bgr deltage mere i Igb
udenbys, ud over Etape Bornholm og Lystruplgbet. Her kunne jeg pege pa Bll
Stafetten 2016 og andre Igb i naerheden. En anden made ogsa at lave bindeled til
atletikgruppen kunne veere at man deltog aktivt som hjeelpetraenere og den vej fa
kontakt til bade bgrnene og foraeldre.

Dette hgrer vi ogsa om senere ved Olav Holst

Sponsorer:
Vores sponsorer gnsker vi ikke at veaere foruden:

Nordea, som hvert ar beriger os med et belgb til vores Crosslgbsserie, da de mener,
at det gor sa8 meget for sporten, at vi afholder denne serie hvert ar.

InterSport har en meget stor skyld i, at vores crosslgbsserie har sa mange
deltagere, da de jo sponserer et gavekort i november til de Igbere, der vaelger at kagbe
hele serien - i 2015 havde de igen valgt at udlevere et par kompressionsstrgmper.
Ydermere tak for deres opbakning i form af gkonomisk tilskud til ungdomsarbejdet i
klubben, og dette sker med udgangspunkt i jeres og gvrige medlemmers omsaetning i
Intersport, og at I kommer med jeres kvittering - sa tak for det.

Meny bidrager ud over at have haft Kgbmandslgbet ogsa til vores Cross serie, hvor
de leverer laekre appelsiner og saft, som vores lgbere er meget glade for

Jeg vil gerne sige tak til vores sponsorer, for uden dem vil der ikke vaere sa meget
arbejdsro og lyst for bestyrelsen til at varetage andre opgaver.



Bestyrelse og udvalg:

Ogsa en kaempetak til teamet bag klubben - nemlig bestyrelses- og
udvalgsmedlemmerne - en uvurderlig og vedholdende, frivillig arbejdskraft som pa
alle m&der og til alle tider er der, ndr de skal vaere der.

En stor tak til vores sekretaer Eva, som sgrger for at dagsordenen bliver holdt til vores
bestyrelsesmgder, Elisabeth, som styrer vores pengekasse med hard hand,
Motionsgruppen som Eva og jeg er repraesentanter for - vi er sa heldige at vores
hjaelpere tropper op i al slags vejr, Benny som sgrger for gennem stadionudvalget at
stadion fremstar brugbart for alle brugere og Jesper ud over treeningen af sine egne
ogsa varetager treeningen af de sma, hvis det bliver ngdvendigt - og vores
hjemmeside ikke at forglemme.

Til slut vil jeg gerne ridse op i fa ord, hvad der rgrer sig i 2016 i vores lille klub.

Allerede nu her tidligt pa ssesonen, har Anna opnaet gode resultater. Ved @st-
mesterskaberne indendgrs vandt hun pa& 200m og har pa bade 60m, 200m og 400m
sldet personligrekord. S& det tegner rigtigt godt for den kommende saeson. Jeg har
ambitioner om at deltage til flere staevner i 2016, bade os men ogsa bgrnene.
Stadig udvikling af motionisternes traening

Skole OL, som Igber af stablen den 12. maj 2016 - det er et samarbejde, som Bll og
AAM har aftalt med hjzelp fra DAF

Sa vi har stadig en del at ga i gang med - gudskelov, for det viser, at vi gerne vil
noget med vores klub og som Benny skrev i 1996 - og det citat kan jeg rigtig godt
lide, og vil naevne det mange gange:

Sporg ikke hvad din klub kan gore for dig, men hvad du kan gore for den

Tak, fordi I lyttede med p@ min 3. Formandsberetning, og jeg haber vi far en hyggelig
aften.

Lene



